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Alle studentesse e agli studenti del Liceo Artistico “San Leucio”
Alle loro famiglie

Alle/Ai docenti

Sul RE

Al sito web: https://www.liceoartistico-sanleucio-caserta.edu.it/
Agli atti della Scuola

OGGETTO: Attivazione del servizio nazionale di supporto psicologico AscoltaM]I.

Si informano le studentesse e gli studenti che, a partire dal 28 maggio 2026, sara attivo AscoltaM1,
il nuovo servizio promosso dal Ministero dell’Istruzione e del Merito, in collaborazione con il
Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi (CNOP), finalizzato al supporto psicologico degli
adolescenti dell’ultimo anno della Scuola secondaria di I grado e del primo biennio della Scuola
secondaria di II grado.
AscoltaMI offre un percorso di ascolto e consulenza non terapeutica, pensato per aiutare le
studentesse e gli studenti ad affrontare situazioni di fragilita, vulnerabilita o disagio che possono
emergere durante 1’adolescenza. L’obiettivo ¢ favorire il benessere personale e prevenire condizioni
che possano ostacolare la partecipazione serena e attiva alla vita scolastica.
Il servizio sara fruibile tramite la Piattaforma UNICA del MIM, attraverso incontri individuali,
volontari e svolti in videoconferenza.
Ogni studentessa e ogni studente potra usufruire una sola volta per anno scolastico di un voucher
che comprende:
e Sincontri con psicologi qualificati;
e Durata degli incontri: 60 minuti;
o Durata del primo incontro: 70 minuti, per concordare modalita e tempi del percorso.
Gli psicologi saranno selezionati dal CNOP e dovranno possedere:
e iscrizione all’Albo da almeno tre anni;
e esperienza almeno triennale in ambito scolastico e in progetti dedicati all’eta evolutiva;
Il servizio si articola in tre passaggi:
1. Richiesta del voucher: i genitori delle studentesse e degli studenti interessate/i presenteranno
la domanda tramite la Piattaforma UNICA;
2. Scelta dello psicologo: entro 30 giorni dall’assegnazione del beneficio, la famiglia
procedera alla selezione del professionista cui affidare il ciclo di incontri.
3. Svolgimento degli incontri: le studentesse e gli studenti beneficiari incontreranno lo
psicologo in videoconferenza tramite 1’applicazione AscoltaMI, accessibile dalla stessa
piattaforma.
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Si invitano le famiglie, le studentesse e gli studenti interessati a consultare, in totale autonomia, la
Piattaforma UNICA per tutte le informazioni operative e per la presentazione delle richieste.

Per ulteriori informazioni € possibile consultare la comunicazione ufficiale del Ministero al seguente
link: https:// www.mim.gov.it/-/supporto-psicologico-in-arrivo-ascoltami-il-servizio-di-sostegno-
psicologico-rivolto-agli-studenti-erogabile-in-modalita-telematica-valditara-tassello e le indicazioni
del Consiglio Nazionale Ordine Psicologi (CNOP) al link: https://www.psy.it/progetto-ascoltami-dal-
28-maggio-operativo-il-supporto-psciologico-degli-studenti/.

F.to LA DIRIGENTE SCOLASTICA
dott.ssa prof.ssa Immacolata NESPOLI
@Firmato dal Dirigente Scolastico
dott.ssa prof.ssa Immacolata Nespoli
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